
	
Name	 	 	 	 	 Jessica	Schultheis	

	
Geburtsdatum	 	 	 05.12.1989	

	
Geburtsort	 	 	 	 Aachen	

	
Nationalität	 	 	 	 Deutsch	
	
Größe	 	 	 	 	 172	cm	

	
Haarfarbe	 	 	 	 dunkelblond	
	
Augenfarbe	 	 	 	 blau	

	
Fremdsprachen	/	Dialekte	 Englisch	/		
		 Rheinische	Mundarten	
	
Besondere	Fähigkeiten		 Aikido,	Systema,	Showtanz,	Klavier,	
	 Grundkenntnisse	der	Standardtänze,	

Yoga,	Pilates,	Führerschein	Klasse	B	
	
Auszeichnung	 Beste	Inszenierung	„All	das	Schöne“	

Penguin´s	Days	Moers	(2023)	
	 Gewinnerin	des	Monospektakel	XI	mit	

„All	das	Schöne“	(2022)	
	 Stipendium	der	Armin	Ziegler	Stiftung		

in	Zürich	(2012)	
	

Kontakt	 Großherzog-Friedrich-Straße	138,	
66121	Saarbrücken	

	 																				 	 	 Web:	www.JessicaSchultheis.de	
	
	

http://www.jessicaschultheis.de/


	 	
	 	 	 	 	 	 	 	

	 								 Gearbeitete	Monologe	(Auswahl)	
	

Prinzessin	Eboli	/	Don	Carlos	/	Friedrich	Schiller	
Sebastian	/	20.	November	/	Lars	Norén		
Kirsteen	/	Bandscheibenvorfall	/	Ingrid	Lausund	
Helena	/	Sommernachtstraum	/	William	Shakespeare	
Julie	/	Norway.Today	/	Igor	Bauersima	
Blanche	/	Endstation	Sehnsucht	/	Tennessee	Williams	

	
	

	
	
	

	 	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Künstlerischer	Werdegang	 	
	
Seit		2018	 	 Freischaffende	Schauspielerin	
2019	 	 	 2	monatige	Weiterbildung:	Synchron-,	Mikrofonsprechen	&	Tonregie	
2017	–	2018	 	 Ensemblemitglied	am	überzwerg	-	Theater	am	Kästnerplatz	
2015	-	2017	 	 Ensemblemitglied	an	der	Badischen	Landesbühne	
2013	-	2015	 	 Master	of	Arts	im	Fachbereich	Theater	/	Hochschule	der	Künste	Bern	
2010	–	2013		 	 Bachelor	of	Arts	im	Fachbereich	Theater	/	Hochschule	der	Künste	Bern	
	



	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 				 	 	 	
	 	 	 	 		Theater		

	 	 	 	 	 	 	 	 															(Auswahl)	 	
	 	 	 	 	 	 	 	

2025	 Ein	Freund,	ein	guter…	 	 	 	 	 	 	 	 	 2022	 Die	Frösche	
	 Regie:	Irfan	Kars	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Regie:	Marion	Schneider-Bast		
	 Theater	Reutlingen	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Theater	Reutlingen	 	
	 Rolle:	Greta	Grünwald		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Rolle:	Dionysos,	Euripides	
	
2025	 Cold!	Das	kalte	Herz	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2020		 3	Haselnüsse	für	Aschenbrödel	 	
	 Regie:	Karin	Eppler	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Regie:	Stephanie	Rolser	
	 Theater	Reutlingen	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Hessisches	Landestheater	 	
	 Rolle:	Lisbeth	/	Glasmännlein		 	 	 	 	 	 	 	 	 Rolle:	Dorchen,	Taube		
	
2024	 Der	Vorname		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2020	 Die	Räuber	
	 Regie:	Caroline	Stolz	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Regie:	Stephanie	Rolser	
	 Burgfestspiele	Mayen	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Theater	Reutlingen	 	
	 Rolle:	Anna	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Rolle:	Amalia,	Roller	
	
2024	 Wie	im	Himmel	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2019	 Mädchen	wie	die	
	 Regie:	Thomas	Goritzki	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Regie:	Christina	Schelhas	
	 Burgfestspiele	Mayen	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 überzwerg	-	Theater	am	Kästnerplatz	
	 Rolle:	Inger	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Rolle:	Mädchen,	Scarlette	
	 	
2023	 1984	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2018		 3	Haselnüsse	für	Aschenbrödel	
	 Regie:	Alexander	Ourth	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Regie:	Joerg	Bitterich	
	 Kulturrakete	Trier	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Theater	der	Altmark	 	
	 Rolle:	Julia	/	Charrington 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Rolle:	Königin	/	Eule	 	
	
2023	 Im	Garten	der	Pusteblume	 	 	 	 	 	 	 	 	 2017	 Der	Widerspenstigen	Zähmung	

	 	 Regie:	Alexander	Ourth	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Regie:	Arne	Retzlaff	
	 Kulturrakete	Trier	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Badische	Landesbühne	 	

	 	 Rolle:	Anna 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Rolle:	Katharina	 	 	
	 	 	 	 	 	 	



															
																			 ©	alle	Fotos:	Beate	Armbruster	

Soloarbeiten		
	

2021	 All	das	Schöne	
Regie:	Stephanie	Rolser	
Freie	Produktion	
Rolle:	Erzählerin	

	 	 	
2018	 Name:	Sophie	Scholl	 	 	 	

Regie:	Stephanie	Rolser	
überzwerg	-	Theater	am	Kästnerplatz		
Rolle:	Sophie	Scholl	 	
	
	
	 	 	

	
	
	 	

	
	

Projekte	der	freien	Szene:	
	

2025	 König?...	das	alles	und	noch	viel	mehr	
	 Regie:	Corinna	Preisberg	
	

	 2024			 Mittelstadtgeschichten	
	 	 Regie:	Corinna	Preisberg	
	 	
	 2023		 Eine	Reise	mit	Stefan	Zweig	
	 	 Regie:	Barbara	Scheck	/	Gabriele	Bernstein	
	
	 2023	 Texte	aus	der	JVA	Zweibrücken	
	 	 Regie:	Ela	Otto	


